
«Лачен» 
хова С.М 
ь 2018г.

Название группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница
1 младшая

группа
9.00-9 Л 5.

9.30-9.45.

1. Познание 
(предметное 
окружение)
2. Физическое 
развитие:

1 .Коммуникация
2. Музыка (

1 .Физическое развитие
2. Лепка/Аппликация

1. ФЭМП
2. Музыка

1 .Рисование/конструиров 
ание
2.Физическое развитие 
на прогулке

2 Средняя
группа 9.00-9.20

9.30-9.50.

10.00-10.20.

1. Развитие речи
2. Познание 
(предметное 
окружение)
3. Физическое 
развитие

1 .Музыка
2.ФЭМП

1.Обучение русскому 
языку
2. Физическое развитие

1 .Музыка
2.Аппликация/Лепка

1. Рисование
2. .Физическое развитие 
на прогулке

3 Старшая
группа 9.00-9.25.

9.35.-10.00.

10.10-10.35.

1. Физическое 
развитие
2. Развитие речи

1. ФЭМП
2. Рисование
3. Музыка

1. Обуче н ие русс ко му 
языку
2. Лепка/Аппликация
3. Физическое развитие

1. Познание 
(окружающий мир)
2. Конструирование
3. Музыка

1.обучение русскому 
языку
2.Физкультура на 
прогулке

4 Подготови­
тельная
группа

9.00-.9.30.

9.35.-10.00

10.05-10.35.

10.40.-11.10.

1. Обучение 
русскому языку
2. Конструирование
3.
4. Физическое 
развитие

1..Подготовка к 
обучению грамоте
2. Познание(окр.мир.)
3. Музыка

1. ФЭМП

2.Обучение русскому 
языку
3. . Физическое развитие

1 .Коммуникация
2. Аппликация/Лепка
3. Музыка

1. Рисование
2. Физическое развитие 
на прогулке


